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終活終活５点セット終活５点セット終活５点セット終活５点セット終活５点セット

公正証書遺⾔
財産管理
委任契約

任意後⾒契約
死後事務
委任契約

尊厳死宣⾔

⽣前ʹ死後ͷ⾃分
ͷ財産ΛͲうすΔ
͔ͷ意思表⽰Λし
͓ͯくͷͰすɻ

預貯⾦管理や諸⼿
続͖Λ第三者ʹ頼
Έたい時ͷたΊͷ
契約Ͱすɻ

判断⼒͕低下した
時ʹ備えͯ事前ʹ
後⾒⼈ͱͳΔ⼈Λ
決Ί͓ͯく法律制
度Ͱすɻ

⽣前ʹɺ⾃分ͷ葬
儀や死後事務Λ第
三者ʹ依頼し͓ͯ
く契約Ͱすɻ

⾃然ͳ死Λ希望す
Δ場合ʹɺそͷ
思いΛ宣⾔書ʹし
͖ͯ·すɻ

ʮ想い͕中⼼ʯʹあΔこͱʹよΓɺ
⼤切ͳʮ終活ʯΛ⽀援すΔこͱ͕
Ͱ͖·すɻ

社会福祉⼠とʮ終活ʯ

終活５点セット
契約のしおり

enapont

えͳΆΜ社会福祉⼠事務所
岐⾩県恵那市⻑島町正家1-4-13

TEL 0573-22-9971
FAX 0573-22-9972


